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Lebe mit Glaubensperspektive! 
   (Predigt am 18. Februar 2024, von Gabriela Koepsell) 

 
 

 Bibelstelle: Hebr. 12,1-3 

 

 

 Kerngedanken der Predigt: 

Unser Glaubensleben wird hier als ein lebenslanger geistlicher Wettkampf beschrieben. Klingt das attraktiv? 
Denn: Ein Wettkampf fordert immer alles von uns: Verzicht, Disziplin, Ausdauer, Kampf. Aber, was ihn 
attraktiv macht: Der Siegespreis! (s. 1. Kor.9,24-25) 

Gott selbst hat uns diesen Wettkampf „aufgetragen“(V.1). Warum? Weil er will, dass wir gerade an den 
Herausforderungen im Glauben wachsen! 

Um diesen Glaubenskampf zu bestehen, sind wir gerufen „auf Jesus zu schauen, den Anfänger und Vollender des 
Glaubens“. Er hat uns durch seinen Glauben an „die vor ihm liegende Freude das Kreuz auf sich genommen“ (V.2) 
und damit einen neuen Heilsweg eröffnet, auf dem jetzt auch wir im Glauben gehen können. Nur, indem wir 
beständig und gerade auch in den Kämpfen unseres Lebens immer wieder ganz bewusst unseren Blick auf Jesus 
richten und uns von ihm seine Glaubensperspektive schenken lassen, werden wir ans Ziel kommen und den 
verheißenen „unvergänglichen Siegeskranz“ (1. Kor.9,24-25) empfangen. 

Diese Glaubensperspektive gilt für unser ganzes Leben bis zu unserem Tod und muss in den Herausforderungen 
und schwierigen und leidvollen Phasen unseres Lebens trainiert werden. Jesus will uns in jeder Situation eine 
Perspektive des Glaubens aufschließen, indem wir lernen, an ihm und an seinen Verheißungen festzuhalten und 
mutig und mit Ausdauer auf unserem Glaubensweg vorangehen! 

 

 

 Gedankenanstöße: 

• Welche anderen Bibelstellen gibt es, die von einem Kampf oder Lauf des Glaubens reden? Warum kommt    
dieser Vergleich mehrmals vor? Was konkret ist vergleichbar? 

 

 Anregungen zum Gespräch: 

• Wo stehst du gerade auf deinem Glaubensweg? Bist du bereit, den guten Kampf des Glaubens, d.h., den dir 
persönlich aufgetragenen Wettkampf zu absolvieren? Was hindert dich eventuell? 

• Betrachtest du dein Leben auch vom Ende her, aus der Perspektive des dir verheißenen wunderbaren 
Siegespreises im Glauben? Läufst du deinen Glaubenslauf im ständigen Aufschauen zu Jesus und lässt du dir 
deinen Glauben durch seine Verheißungen stärken? 

• In welchem Bereich deines Lebens, für welche Situation brauchst du eine neue Perspektive des Glaubens?  

Hat Gott da schon zu dir gesprochen? Wie sieht diese Perspektive konkret aus? 
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