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Von der ersten Liebe 
Predigtreihe: Hört, was der Geist der Gemeinde sagt Teil 1. am 18.10.2026 von Bendix Bringmann 

   Bibelstellen 

Offenbarung 1,17–20; Offenbarung 2,1–7 

  Inhalt der Predigt 

Bevor Johannes zukünftige Ereignisse sieht, begegnet er einer Person: Jesus Christus. Dem Auferstandenen 
und Erhöhten. Sein Sieg steht fest, auch wenn seine Gemeinde noch Leiden und Kampf erlebt. Und er ist 
nicht weit weg: Er bewegt sich mitten unter seinen Gemeinden. 
Deshalb sieht Jesus auch genau, was in Ephesus los ist. Gute Lehre, gute Werke, treues Ausharren – eine 
vorbildliche Gemeinde. Alles paletti? Nicht ganz. „Aber ich habe gegen dich, dass du deine erste Liebe ver-
lassen hast.“ Aua! Man kann das Richtige tun, aus Überzeugung, und doch immer weniger aus Liebe. Es 
wird zunehmend leer. Gerade weil Jesus seine Gemeinde kennt und liebt, spricht er das an. 
Sein Ruf ist konkret: Erinnere dich, tu Buße und tue die ersten Werke. Also ehrlich hinschauen: Was war? 
Wie sieht’s jetzt aus? Bekennen, Vergebung empfangen und umkehren. Liebe lässt sich nicht herauspres-
sen. Aber wir können uns erinnern, Jesus neu anschauen und mitten im Alltag innehalten. Nicht einfach 
noch mehr Termine, sondern Beziehung. 
Es geht nicht um ein geistliches Dauerhoch. Aber wenn wir die Talfahrt bemerken: gegensteuern! Jesus 
nimmt das ernst. Wer überwindet, dem verspricht er Leben in Gottes Fülle. 

  Für die persönliche Anwendung 

1. Was hat mich an Jesus zuerst fasziniert – und wie sieht meine Liebe zu ihm heute aus? 
2. Wo tue ich zwar das Richtige, merke aber: Es wird innerlich leer? Was möchte ich vor Jesus bekennen? 
3. Wie will ich diese Woche konkret gegensteuern: mich erinnern, Jesus anschauen oder bewusst innehal-

ten? 

  Fürs Gespräch in der Gruppe 

1. Jesus lobt Ephesus und spricht zugleich ein ernstes „Aber“ aus. Was lernen wir daraus über seine Liebe? 
2. Woran könnten wir als Gemeinde merken, dass korrekte Lehre und viel Einsatz die erste Liebe zuneh-

mend ersetzen? 
3. Wie können wir einander zur Umkehr und zur Liebe zu Jesus ermutigen, ohne neuen Leistungsdruck auf-

zubauen? 
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