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„Sichtbare Liebe“ (Predigt am 30. Juli 2023, von Bendix Bringmann) 
 

 
 Bibelstelle: Johannes 13, 34+35  
 

 Kerngedanken der Predigt: 
 Die Liebe ist unser Erkennungszeichen als Jünger Jesu. Es muss also um eine sichtbare Liebe gehen, 
wenn wir ein Zeugnis für die Welt sein wollen. Interessanterweise ist es die Liebe untereinander – Die hat im 
Endeffekt auch eine starke Außenwirkung! Es ist also wichtig Liebe untereinander, also innerhalb der Gemeinde zu 
üben. Haben tun wir sie auf jeden Fall, denn sie ist schließlich „ausgegossen in unsere Herzen durch den Heiligen 
Geist“ (Römer 5,5). Wie müssen aber üben, sie auch praktisch zu leben!  
Daher wollen wir uns damit beschäftigen, in welchen Formen sich Liebe ausdrücken kann! Dazu nehmen wir die „5 
Sprachen der Liebe“ (nach Gary Chapman) und schauen wo wir Beispiele in der Bibel finden und wie wir sie 
anwenden können.  
 
Wie können wir lieben? Z.B.  

1. In Worten – Epheser 4,29  
• Ermutigungen, Lob und Anerkennung, Bibelworte weitergeben, Wahrheit in Liebe sagen… 

2. Durch Gemeinschaft – Apostelgeschichte 2,46 
• Zeit füreinander nehmen. Sich gegenseitig einladen, Unternehmungen, zuhören… 

3. In Berührungen – Johannes 13, 23 
• Keine kühle Distanz zueinander. Herzlichkeit und Nähe ausdrücken – aber immer im Respekt vor den 

Grenzen des Gegenübers! (à Und bitte auch den Mut haben, diese ggf. klar zu kommunizieren.) 
4. In Hilfsbereitschaft – Apostelgeschichte 9, 36-39 

• Füreinander Praktisch da sein. Mitanpacken, dienstbereites Herz, sich für keinen Job zu schade sein… 
5. In Aufmerksamkeiten und Geben – Markus 14, 3-9  

• Großzügig sein, kleine Geschenke mitbringen, mal eine Karte schreiben, an Geburtstage o.Ä. denken… 
 à Die Bibel hat natürlicher viel mehr Stellen die zu den „Liebessprachen“ passen, fallen dir welche ein? 
 

 Gedankenanstöße: 
• Kennst du die 5 Sprachen der Liebe? Sie sind eine Beschäftigung wert. Was ist deine hauptsächliche 

Sprache: 
o Womit zeigst du anderen deine Wertschätzung? 
o Wann fühlst du dich besonders wertgeschätzt? 

• Wie kannst du noch mehr Liebe zu deinen Geschwistern transportieren? Welche Ideen hast du, mit 
deiner „Liebesprache“ in der Gemeinde (oder sonst in deinem Umfeld) stärker zu kommunizieren? 
 

 Anregungen fürs Gruppengespräch: 
• Denkt ihr, dass die Liebe innerhalb der Gemeinde auch eine „missionale Dimension“ hat, also 

beeinflusst, wie Menschen durch die Gemeinde zu Jesus finden? Inwiefern? 
• Wen von Euch spricht welche der „Liebessprachen“ besonders an? Tauscht euch aus.  
• Wo seht ihr Möglichkeiten in der Gemeinde oder eurer Gruppe noch mehr die Liebe sichtbar werden zu 

lassen? Was könnt ihr anpacken?  


